SHE TIPS

Plastico:
quando
menos e mais!

Sabia que, todos os anos e
globalmente, sao produzidas
300 milhoes de toneladas

de plastico, das quais apenas
10% sao recicladas? De todo o
plastico deitado fora, estima-se
que cerca de sete milhdes de
toneladas acabem no mar.

Felizmente, ha pequenos
gestos no dia-a-dia que podem
ajudar a diminuir a quantidade
de plastico que utilizamos.

1. Evite utilizar palhinhas de plastico.
2. Utilize sacos reutilizaveis.

3. Utilize copos, canecas
ou chavenas reutilizaveis.

L. Utilize uma garrafa de plastico reutilizavel.
5. Leve o0 almogo em recipientes reutilizaveis.
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