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Imprimir 
ou não 
imprimir?
Há muitas formas 
fáceis de uma 
organização fomentar 
um comportamento 
amigo do ambiente e 
de, ao mesmo tempo, 
reduzir a utilização 
do papel e os custos 
associados.

Estas cinco simples 
simples irão ajudar 
a pensar antes de 
imprimir:
1. Antes de decidir imprimir esse documento 
de 1000 páginas verifique se não pode utilizar 
uma cópia eletrónica para o mesmo efeito.

2. Se imprimir também no verso das folhas ou 
várias páginas por folha reduz o número de 
folhas impressas.

3. Imprimir em papel 100 % reciclado  
pós-consumo é muito boa ideia, e é também 
uma atitude “amiga do ambiente”.

4. Altere as definições da impressora para 
impressão em modo “rascunho” ou “rápido”, 
que usam menos tinta.

5. Se imprimir versões de rascunho de um 
documento a cores, considere imprimir apenas 
a preto e branco.
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